LOS PIOJOS                                                                         
ALUMNO_________________________________ESCUELA ______________________     FECHA ____________
Estimados Padres / Tutores:

  Una infestación de piojos se llama pediculosis. Los piojos generalmente se propagan por la cabeza directo a la cabeza en contacto con una persona que ya tiene piojos en la cabeza. Este contacto puede ser común entre los niños durante el juego en casa, escuela fiestas de pijamas, y las actividades deportivas. Menos frecuentemente se pueden difundir o transmitida por:

·     El uso de prendas de vestir, sombreros, bufandas, abrigos, uniformes deportivos o cintas para el cabello usados por una persona infectada;
· Uso de una persona infestada peines, cepillos o toallas;
· Tendido de cama, sillón, almohada, alfombra o animales de peluche que han estado recientemente en contacto con una persona infectada.
El traslado desde una persona infectada, a un objeto y luego a una nueva persona se cree que es relativamente rara.
	CONTROL DE SU HIJO PARA LOS PIOJOS
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	· Separe el cabello de su niño cada ¼ a ½ pulgada y examinar de cerca el cuero cabelludo y el cabello
· Busque las liendres (huevos) que se colocan dentro de ½ pulgada del cuero cabelludo.
· Mira de cerca detrás de las orejas y en la parte posterior del cuello, los piojos se encuentran en estas áreas con frecuencia.
· Los piojos son del tamaño de las semillas de sésamo, para ver el movimiento - los piojos se moverán rápidamente para evitar la luz.
· Utilice un peine para piojos de dientes finos para peinar el pelo del cuero cabelludo a las puntas del cabello, limpie el peine en el fregadero después de cada sección de cabello que peine.
· Las liendres se pueden confundir con la caspa. La diferencia entre una liendre y caspa es que la caspa se descascara con facilidad, pero la liendre se pega al pelo y se requiere firmeza para retirarlo.
· Las liendres se establecen en la base del pelo y luego eclosionan en 8 días, cualquier huevo encontrado más de ½ pulgada del cuero cabelludo ya han nacido, lo que se ve unida a la del cabello son cáscaras vacías del huevo o liendres muertas.



	For additional information go to: 
· www.cdc.gov/lice/head
· www.headlice.com
· https://identifyus.com/idmybug/headlice-document-dowload/index.html
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